Hospice arbetar med livskvalitet = Personlig vard och mer narvaro
av det som ar onskvart, vilket ar en Guldkant i livets slutskede

rsberattelse 2024



Aret 2024 - Reflektion och Framatblick

Ar 2024 markerar ett betydelsefullt ar for Hospice
Gabriel. Vi firade 30-arsjubileet och kunde vialkomna mer dn
300 besokare under vért dppna hus, dér vi bjod pa térta,
mingel och Hospice Gabriels Historia. Jubileet avslutades
med en Jubileumskonsert i en fullsatt Nicolai-kyrka, dar
Maria Sitte och Magnus Johansson m.fl. bjod pé en fantastisk
konsert.

Under éret har styrelsen haft givande méten med bade
politiker och tjinstemén som har besokt Hospice Gabriel. Vi
ar glada att kunna meddela att vi har fatt nytt fortroende fran
regionen, vilket innebér att vara vardplatser ar tryggade i ett
avtal som &r fyrarigt med mojlighet till forlangning pa tva ar.
Dessutom har vi ett fornyat avtal med Lidkdpings kommun.

Var stora sorg i ar &r att Skaraborgs sjukhus har sagt upp
samarbetet angdende Palliativa teamet, ett team som vi var
med och startade 2011 och som har varit av stor betydelse for
alla kommuner i véstra Skaraborg. Det har funnits en narhet
till patienterna och vi har bidragit till och spridit stor kunskap
om palliativ vard. Anledningen ar Skas tidigare beslut att
man ska driva allt i egen regi. Det dr inte av ekonomiska skl
som man bryter samarbetet. Det hade varit ekonomiskt
lonsamt for Skas att samarbeta dven fortsdttningsvis med
Hospice Gabriel. Vi kommer emellertid under 2025 ha en
fortsatt dialog med véra kranskommuner.

Som en del av civilsamhillet och idéburen vélfard har vi
inget vinstuttag, istéllet investeras allt 6verskott tillbaka i var
verksamhet. Vi deltar i RCC (Regionalt cancercentrum) och
NRPV (Nationella Radet for Palliativ Vard) vilket gor att vi
kan vara med och péaverka och striva efter jamlik och god
palliativ vard.

Vi soker ett ndra samarbete med det ombildade palliativa
teamet, sjukhusen och kranskom-munerna. Tillsammans
skapar vi trygghet for varje individ och deras nérstaende, och
vi dr overtygade om att ett bra avslut i livet underlattar
sorgearbetet och det i sig ger en samhéllsvinst. Vért uppdrag
riktar sig till de som dr svérast sjuka och har kort forvantad
overlevnad, samtidigt som vi erbjuder omsorg till deras
nérstadende.

Vara medarbetare, styrelse och volontirer gor ett
fantastiskt arbete varje dag. Vi ser hur var verksamhet gér en
verklig skillnad for de allra svarast sjuka och deras familjer.
Vi dr overtygade om att vart arbete dr nddvéndigt och ser
med tillforsikt framét mot nya mojligheter.

I maj 2025 kommer vi att arrangera en ny konferens inom
palliativ vard, den 20 maj i Vara konserthus. Vi kommer att
erbjuda ett spannande program och vi hoppas att ni kommer
att delta! Mer information finns pa var hemsida
www.hospicegabriel.org.

Ledordet framat dr "Framtidstro". Vi skall fortsitta att
finnas till fér de som é&r allra skdrast och svarast sjuka.

Varmt Tack till er alla som stottar var palliativa
verksambhet, ni hjélper oss att gora skillnad!

Pia Guotafoson  Lennant Younsson

Verksamhetschef Stiftelsens ordforande

Deltagande personal fran Hospice

Anna Stromberg, Anna Holm och Aména Landrichter
har héllt ett nationellt lunchwebbinarium om barn som
nirstidende. Detta genomfordes i samarbete med
Betaniastiftelsen och NRPV (Nationella radet for Palliativ
vard). Webbinariumet finns att se pa Betaniastiftelsens
hemsida: https://betaniastiftelsen.nu/play/

Anna Stromberg, Anna Holm och Ami’)n Landrihr

Hospice ér inte en konkurrent till offentlig
Ho SPM vérd utan kompletterar annan vard, bade
gaﬁﬂe regional och kommunal vard.

Lennart och Pia hélsar vidlkommen till
jubileumskonserten



Statistik 2024
Antalet varddagar har varit 1 845.

Antal va rdri ar per ar
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Under éret har 116 géister vardats, fem av
dessa skrevs in 2023. Nio har kunnat skrivas

ut forbéttrade. Det &r nagot fler kvinnor én
mén som har skrivits in.

NyinsKrivha under aret

Kommun 2019 2020 2021 2022 2023 2024

Essunga 2 4 3 3 2
Falktping 1 1 1 3

Grastorp 3 2 1 3 1
Gotene e 21 16 g 17 13
Mariestad 3 1 1 2, 1 6
Lidk&ping 46 42 26 46 52 54
Skara 17 9 11 18 15 19
Skovde & 1 3 P 1 3
Tibro 1 1
Tidaholm 1 1
Vara 7 9 16 8 9 10

Ej Skaraborg 3 1 1

Totalt 93 90 79 91 101 111

Alder

Gisternas alder har varierat mellan 47
och 93 ar. Medeléaldern i form av median har
varit 77 ar.

Vardtid

Medelvardtiden i form av median har
varit 12 dagar under 2024. Den genom-
snittliga vardtiden har varit 16,8 dagar.

Medelvardtiden i varddygn for slututskrivna gaster
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En fjérdedel av vardtiderna under 2024
har omfattat hdgst 5 dagar och en fjardedel
har varit minst 19 dagar.

Diagnoser

Under de senaste tio aren har cancer i
mag-/tarmkanalen (6vre och nedre gastro-
intestinal cancer) svarat for drygt en tredje-
del av diagnoserna. Dérefter kommer lung-
cancer och brostcancer med cirka nio
procent vardera. Utdver cancerdiagnoser
forekommer t.ex. kol och hjértsvikt.

Famna - Kvalitetsindikatorer 2024

Stiftelsen Gabriel dr medlem i Famna, var paraplyorganisation som
ar ett politiskt sprakror for idéburna foretag som inte tar ut vinster i
valfarden. Vi har fran och med 2023 ett samarbete med Fremia (arbets-
givarorganisation for civilsamhéllet som inte tar ut vinster i valfarden).

Vi arbetar kontinuerligt med forbéttringar och arbetar efter socialsty-
rens kvalitetsmatt i palliativ vard som foljs upp via Svenska palliativ-
registret. Har 4r Hospice Gabriels resultat under 2024.

Ju storre gron cirkel desto storre maluppfyllelse.
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Huvudman

Hospice Gabriel drivs av en stiftelse utan eget vinst-
intresse. Styrelsen &r ansvarig for verksamheten. Stif-
telsens dndamal &r att erbjuda vard i livets slutskede pa ett
sadant sdtt att manniskans fysiska, psykiska, sociala och
existentiella behov tillfredsstélls.

Hospice ar inte en lokal, det ér en filosofi och ett
forhallningssétt dar det erbjuds palliativ vard. Hospice
bemannas med kompetent personal dygnets alla timmar. De
som ingér i teamet &r 1dkare, sjukskoterskor, undersko-
terskor, kurator, sjukhusprést, husmor, ekonomipersonal
och verksamhetschef. Hospice har 25 fastanstédllda med-
arbetare. Fysioterapeut och arbetsterapeut konsulteras via
Lidko6pings kommun.

Stiftelsens styrelse har bestatt av Lennart Jonsson ordf.,
Monica Goéransson vice ordf., ledaméter Stefan Collin, Jan
Malmgren, Anders Birgersson, Anders Stigson, verksam-
hetschef Pia Gustafsson, ekonom Julia Franken, persoanl-
repr. Charlotte Fransson och representant for stodfore-
ningen Inger Westin.

Anders Birgersson, Jan Malmgren, Stefan Collin, Monica
Goransson, Lennart Jonsson (ordf.) och Anders Stigson ingar i
styrelsen

Dagvird
Vi har Dagvard i form av Taktil massage. Till Lena
Larsson kommer man pé remiss fran onkologen, kirurgen
eller Palliativa Teamet. Lena tar &ven emot remiser for
lymfdranage-massage.

Hospice Gabriels stodforening
Foreningen dr Hospice egna stodforening och har ca
400 medlemmar. Féreningen utser ledaméterna i Stiftelsen

Gabriel.

Nya medlemmar hélsas varmt
vilkomna! Arsavgiften ar 100 kr/ar. For
att enkelt bli medlem i stodfoéreningen sa
kan du swicha till 123 571 68 65 eller
scanna QR-Kod:

Inger Westin (ordf.) Maria Andreé Svensson, Ulrika Gartman,
Elisabeth Warvlin, Anna Staaf och Annette Eriksson.

Vad ir ett Hospice?

Ett hospice dr en enhet for inneliggande, specialiserad
palliativ vard for individer med komplexa symtom och/eller
ien svar livssituation. Varden bedrivs av ett multiprofessio-
nellt team dér det finns sjukskoterskor och underskoterskor
pa plats dygnet runt. Lakare och kurator finns pé plats
dagtid och i beredskap under jourtid.

Inneliggande och nérstaende far utéver ordinarie vard del
av volontérernas uppskattade insatser, som sitter guldkant
pa tillvaron.

Samtal dr en viktig ingrediens i varden och omsorgen.
Arbetet bedrivs strukturerat och med en holistisk syn, till
exempel utifran de 6 S:en (Sjalvbild, Sjalvbestimmande,
Symptomlindring, Sociala relationer, Sammanhang,
Strategier). Det finns en definition vad ett Hospice &r
som dr godkédnd nationellt och finns med i nationella
vardprogrammet.

Mellbygatan 11-15, 531 85 Lidkoping
” Telefon 0510-855 00
. Org.nr 869001-0478
HOSPICE  Gavobankgiro 4013868
(jaﬁﬂe Swish 123 571 68 65
Hemsida: www. hospicegabriel.org



